
 

 

Peut-on sôy fier? 
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MEMBRES DU  
CONSEIL MUNICIPAL  

 

MAIRE  
Richard Veilleux:  794-5316 

 

CONSEILLERS (ÈRES) 
Vicky Lessard (siège 1): 794-2188 

René Martin (siège 2): 794-2008 

Simon Valcourt (siège 3): 794-2431 

(maire suppl®ant) 

Michel Bastien (siège 4): 794-2262 

Ginette Daviau (siège 5):  794-5061 

Michaël Bernier (siège 6) 794-2355 

 

Les oignons biens habillés ou la hauteur 
du nid des guêpes. 

 

Des dictons qui tiennent du folklore peut-
être! 

 

Peu importe, en mars nous pourrons en 

venir à notre propre conclusion. 

 

Enfin nous avons passé à travers cet hiver 
qui fut rigoureux mais supportable. 

 

Votre Maire, Richard Veilleux 
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  Dans ce num®roé. 

SUJETS Pages  

LOISIRS SAINT -HUGUES - Du plaisir pour tous!  

LE PETIT JOURNALLE PETIT JOURNAL   

HEURES DôOUVERTURE  
DE LA MAIRIE  

 
Lundi   8h - 12h 
Mardi    13h - 16h   
Jeudi   

  

 

Mercredi  8h - 12h 
 13h - 18h 

 

 

Vendredi  Fermé 

HOCKEY SUR GLACE - À TOUS LES VENDREDIS:  
Le vendredi soir, lorsque la température le permet et que la  
patinoire est dans un bel état, des joutes de hockey ont lieu de 
18h30 ¨ 20h30. 

LA Semaine de Rel©cheé­a commence lundi! 

Détails à la page 12  
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6ÏÉÃÉ ÕÎÅ ÒÅÃÅÔÔÅ ÄȭÕÎ ÄïÌÉÃÉÅÕØ ÐÏÔÁÇÅ ÃÁÒÏÔÔÅÓ ÅÔ ÃÈÏÕ-fleur.  
                     1 gros chou-ÆÌÅÕÒ                                                     (ÕÉÌÅ ÄȭÏÌÉÖÅ 
                     τ ÇÒÏÓÓÅÓ ÃÁÒÏÔÔÅÓ                                                   ς ÃȢ ÔÈï ÄÅ ÐÅÒÓÉÌ ÓïÃÈï 
                     1 oignon                                                                      sel et poivre 
                     ς ÇÏÕÓÓÅÓ ÄȭÁÉÌ                                                          ρ ÔÁÓÓÅ ɉςυπ ÍÌɊ ÄÅ ÌÁÉÔ  
                     4 tasses (1 000 ml) de bouillon de poulet 
 
Couper le chou-ÆÌÅÕÒȟ ÌÅÓ ÃÁÒÏÔÔÅÓ ÅÔ ÌȭÏÉÇÎÏÎ ÅÎ ÇÒÏÓ ÍÏÒÃÅÁÕØȠ 
&ÁÉÒÅ ÒÅÖÅÎÉÒ ÌȭÏÉÇÎÏÎ ÄÁÎÓ ÌȭÈÕÉÌÅ ÄȭÏÌÉÖÅȢ  !ÊÏÕÔÅÒ ÌÅÓ ÃÁÒÏÔÔÅÓȟ ÌÅ ÃÈÏÕ-ÆÌÅÕÒ ÅÔ ÌȭÁÉÌ ÅÔ ÆÁÉÒÅ ÒÅÖÅÎÉÒȢ  3ÁÌÅÒ 
et poivrer.  Couvrir et laisser cuire 3 à 4 minutes.  Ajouter le bouillon et le persil. 
&ÁÉÒÅ ÍÉÊÏÔÅÒ ÐÅÎÄÁÎÔ ρ ÈÅÕÒÅ ÏÕ ÊÕÓÑÕȭÛ ÃÅ ÑÕÅ ÌÅÓ ÌïÇÕÍÅÓ ÓÏÉÅÎÔ ÂÉÅÎ ÃÕÉÔÓȢ 
Utiliser un mélangeur à main ou un robot culinaire pour réduire la soupe en purée assez lisse.  Ajouter le 
ÌÁÉÔȟ ÍïÌÁÎÇÅÒ ÊÕÓÑÕȭÛ ÃÏÎÓÉÓÔÁÎÃÅ ÈÏÍÏÇîÎÅȢ  2ÅÃÔÉÆÉÅÒ ÌȭÁÓÓÁÉÓÏÎÎÅÍÅÎÔȢ  #ÈÁÕÆÆÅÒ ÌïÇîÒÅÍÅÎÔ ÅÔ ÓÅÒÖÉÒȢ 
Bon appétit! 


